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r Qualité de l'air intérieur :
guels enjeux ? comment agir ?
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RECION EX ADEME E = —
< PREFET i
BOURGCOGNE REPUBLIQUE DE LA REGION FC Op eer .= B
ERANCHE FRANCAISE BOURGOGNE alter m el a
Llﬁr(té AGENCE DE LA FRANCHE—COMTE holraoal AIR - CLINAT - ENERGIE f?’:{::;:g;; . .. A0 Tbcr o r Arve v
COMTE fff:’l:::‘” Seersaiast l";m: :l J"‘ ] ' ACTEURDELASANTEENVIRDWNENENTALE oo

Fraterwité



“N\ AU PROGRAMME de 10n15 4 12h00

D
4 Vidéo 3 minutes pour comprendre la qualité de I'air intérieur (ORECA)
oreca
aamom 4 Les enjeux de la qualité de I'air intérieur et les outils au service des collectivités

ENERGIE CLIMAT AIR

2" Hélene Tissot (Atmo BFC), Elodie Austruy (ARS BFC), Jean-Charles Biermé (DREAL), Anne-Marie Bailly (Atmo BFC)

@} Questions / réponses

4 Retours d'expériences en Bourgogne-Franche-Comteé
2" Michel Maya, maire de Tramayes (71)
Prise en compte du radon dans une opération de rénovation globale d'un batiment ancien reconverti en logement

@) Questions / réponses

2" Gérald Riffiod, Matthieu Guillot, Grand Besangon métropole (25)
Appréhender la qualité de l'air intérieur dans les établissements d'accueil collectifs d'enfants et centres de loisirs

@) Questions / réponses

4 Conclusion
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ET TERRITORIAL
ENERGIE CLIMAT AIR

3 minutes pour comprendre la qualité de l'air intérieur

lien vidéo : « 3' pour comprendre la Qualité de l'air intérieur »

Remerciements pour leur contribution technique
Elodie Austruy - Agence régionale de santé Bourgogne-Franche-Comté
Lionel Combet - ADEME Bourgogne-Franche-Comté
Anais Detournay et Hélene Tissot - Atmo Bourgogne-Franche-Comté
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PRESENTATION

Les enjeux de la qualité de l'air interieur

Les outils/réseaux au service des collectivités
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Les enjeux sanitaires de la QAI

Nourrisson:
naissance prématurée,

petit poids de
naissance, retard
de croissance du
feetus, impact sur le
développement

intellectuel...

Yeux, nez, gorge:
irritations,

difficultés respiratoires,
allergies...

Les effets dépendent :

Cerveau : mal de téte, anxiata,

maladies neurodégénératives
[Alzheimer..

o,

J

Ceoeur et sang : accident vasculaire
cérébral, troubles cardiagues,
hypertension, augmentation

Poumons : irritations, inflammations,
réduction des capacités respiratoires,
broncho-pneumopathie chronigue
obstructive [BPCO), asthme, cancer...

Systéme reproducteur :

* de la nature du polluant [gaz, particules...]

* de la taille des particules

* de nos caractéristiques [dge, sexe...], mode de vie [tabagisme...
* de la durée d’exposition et de la dose inhalée

| et état de santé

de la coagulabilité, formation de caillot...

troubles de la fertilité, fausse couche...

En France, plus de 28 000
nouveaux cas de pathologies / an

En France, environ 20 000 déces
attribuables chaque année a la
QAI, soit pres de 55 par jour.

La pollution de l'air intérieur serait
la 2éme cause de cancer du
poumon apres le tabagisme.

Presque 1/3 de la population
francaise est allergique.



Les reglementations

Information acquéreurs et

. locataires sur le risque radon
Information (DICRIM]

Lieux de travail du public Ftiquette sur les émissions de COV

[code du travail) [code de
l'environnement)

Exposition aux agents chimigues des
travailleurs

- Evaluation du risque radiologique ERP
dont I'exposition au radon des
travailleurs (DUERP)

« Textes speécifiques sur la ventilation

Surveillance de la QAl dans
[nges de certains ERP (creches, écoles, accueils de loisirs, colleges ..) :

’ . plan de prévention, intégrant les risques en air extérieur
I'environnement (ICPE, trafic...), mesures, évaluation des moyens d'aération

et santé « Surveillance du radon dans certains ERP et dans

pub/[que] certaines communes
Textes spécifiques sur la ventilation (RSDT) et

préconisations techniques d'entretien



Roles des collectivités (hors réglementation)

 Choix des produits d'entretien

* Mise en place de mesures de CO, dans les pieces E

« Comprendre le renouvellement d'air dans les batiments SR S
. environnement

* Mener des actions de prévention QAI sain

Prendre en compte ces enjeux au moment des travaux de
renovation energeétique

Attractivité du
Integration de la QAl dans les CCTP territoire

Toutes autres initiatives locales dans le domaine |

Bien-étre et santé
des habitants

Santé
environnement




Synergie des plans et programmes

o




Méthodes et outils au service de la QAI

» Démarche Batiment Durable - Terragilis

» Méthode ECRAINS® - ADEME

« Programme RESET - Péle Energie BFC

 Campagne de mesurage du radon dans I'habitat - ARS/collectivité

 JURAD-BAT : https://jurad-bat.net - Choix des matériaux, réalisation des
mesures, cartographie, auto-evaluation vis-a-vis du radon



https://jurad-bat.net/

Le réseau « santé environnement
qualite de l'air intérieur et radon »

A4 Une histoire : démarche pluraliste radon (2011-2019) ARG
et projet InterReg (2014-2020) ayant abouti, notamment, JURAD-BAT
3 la plate-forme Jurad-Bat (PRSE3 2017-2021]

4 Une volonteé : poursuivre la dynamique et les travaux engages, ouvrir les champs
dintervention a la QAI, et structurer I'ensemble avec un pilote identifié : ATMO BFC

RSE QA
4 Un réseau i . radon
 Regroupement pluridisciplinaire d'acteurs
* De différentslse(:teurs : collectivites, ) A ce jour, une soixantaine de structures et une A
services de |'Etat, santé, batiment, centaine de personnes.

exemples : ASN, CEPN, CEREMA, IREPS, EPCls, FFB,

radioprotection, formation, recherche.. e A
Pble énergie, Universités, etc.



https://jurad-bat.net/

Le réseau « santé environnement
qualite de l'air interieur et radon »

4 | es objectifs du réseau

Partager des

Fédérer dans la durée connaissances, des
et mettre en synergie experiences
des acteurs de » )
différents horizons Faciliter le développement

d'actions concrétes en
cohérence avec les

Avoir une approche orientations nationales et
globale des enjeux QAl régionales

et radon



Le réseau « santé environnement
gualite de l'air intérieur et radon »

4 Concretement

En « interne » du réseau

 Une reéflexion sur lidentité du réseau et de la plate-forme Jurad-Bat, pour mieux communiquer, se faire identifier et connaitre,
 La co-construction de la feuille de route 2023 du réseau : Quels sont les besoins pour avancer sur ces questions => Quels
enjeux pour demain ?

A votre service - le réseau ne porte pas d'actions en propre mais s'inscrit comme un catalyseur, facilitateur.

- Informer, partager : une plate-forme ressource "Jurad-Bat", des webinaires, des rencontres en pléniére (2 a 3 fois/an), une
présence dans 'écosystéeme régional (Plate-forme eSET, espace collaboratif du réseau des territoires BFC en transition, petits
déjeuners de la santé environnement)...

* Faciliter : répondre a vos questions ou vous orienter vers le bon partenaire, et vous accompagner dans la co-construction
d'actions concretes en adéquation avec les priorités de la feuille de route du réseau,

» Croiser les regards et s'enrichir : un partage d'expériences, notamment avec nos partenaires suisses,

 Valoriser, relayer, les actions des partenaires : Un diplome universitaire « risque radon et qualité de l'air dans le
batiment » mis en place en octobre 2022 par les 2 universités (UFC et HEIA).


https://jurad-bat.net/

Merci pour votre attention

Heélene Tissot
ATMO Bourgogne-Franche-Comté

Elodie Austruy Jean-Charles Biermé helene.tissot@atmo-bfc.org

Agence régionale de santé DREAL Bourgogne-Franche-Comté &
Bourgogne-France-Comté

elodie.austruy@ars.sante.fr

charles.bierme@developpement-durable.gouv.fr Anne-Marie Bailly

ATMO Bourgogne-Franche-Comté
RSE QAI et radon

annemarie.bailly@atmo-bfc.org
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D) 2 Michel Maya, maire de Tramayes (71)
ace Prise en compte du radon dans une opération de rénovation globale
aux retours d'un batiment ancien reconverti en logement

d'expériences

2 Gérald Riffiod, Matthieu Guillot, Grand Besangon métropole (25)
Appréhender la qualité de l'air intérieur dans les établissements
d'accueil collectifs d'enfants et centres de loisirs
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ENERGIE CLIMAT AIR

Merci pour votre participation

Rendez-vous sur Www.oreca-bfc.fr
ou vous trouverez les replays de la rencontre.

Merci de renseigner le questionnaire d'évaluation de |a
rencontre (lien dans le tchat). C'est important pour nous !

Pour quitter l'atelier :
1. Quitter la salle
2. Quitter la réunion



